BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil yang didapatkan dan telah dilakukan oleh peneliti
maka dapat diambil kesimpulan tentang Hubungan Pengetahuan lbu Hamil
Terhadap Perilaku Kunjungan Antenatal Care Pada Trimester Il Di Poli
Kebidanan Rumah Sakit RK Charitas Palembang adalah sebagai berikut:
1. Pengetahuan ibu hamil dikategorikan baik sebanyak 51(69.9%).
2. Perilaku kunjungan ibu hamil dikategorikan baik sebanyak 62(84.9%).
3. Tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu hamil terhadap perilaku
kunjungan antenatal care pada trimester Il di Poli kebidanan rumah
sakit RK Charitas Palembang Tahun 2015 diperoleh p value =0.063

>0.05.

B. Saran

1. Bagi Poli Kebidanan RS. RK Charitas Palembang
Diharapkan kepada pihak rumah sakit untuk lebih meningkatkan mutu
pelayanan kesehatan terutama pada Poli kebidanan untuk lebih
meningkatkan informasi atau wawasan ibu tentang alasan pentingnya
melakukan kunjungan antenatal care.

2. Bagi Fakultas Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi untuk

penelitian yang akan datang, institusi pendidikan lebih memperhatikan
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perpustakaan untuk menyediakan sumber buku terbaru yang
berhubungan dengan kunjungan antenatal care pada trimester Il
sehingga mempermudah dalam penelitian.

. Bagi Ibu Hamil

Hendaknya ibu hamil lebih menambah wawasan atau pengetahuan
tentang kehamilan dan lebih memperhatikan pola hidup sehat,
keteraturan pemeriksaan kehamilan sehingga membantu kehamilan yang
aman dan berkualitas serta tidak terjadi komplikasi pada kehamilan.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan pada peneliti selanjutnya mencari variabel yang berbeda
untuk kunjungan antenatal care seperti dukungan suami, status sosial
ekonomi serta menggunakan metode lain seperti menggunakan metode
kualitatif untuk mungetahui lebih mendalam tentang kunjungan antenatal

care.



