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Kesehatan merupakan bagian terpenting dalam kehidupan manusia, baik sehat
secara jasmani dan rohani. Selain kesehatan tubuh secara umum, kesehatan gigi
dan mulut juga perlu mendapat perhatian karena kesehatan gigi dan mulut dapat
mempengaruhi kesehatan tubuh secara menyeluruh. Karies gigi adalah proses
patologis yang terjadi karena adanya interaksi faktor dalam dan faktor luar
diantaranya adalah factor perilaku, pengetahuan dan sikap terhadap pemeliharaan
gigi dan mulut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan
dan sikap anak kelas V terhadap terjadinya karies gigi di SD Negeri 131
Palembang. Metode penelitian yang digunakan adalah metode analitik dengan
desain cross sectional dengan sampel 167 anak kelas V. Hasil penelitian ini
didapatkan 33,5% anak yang memiliki pengetahuan yang rendah, 43,1% anak
mempunyai sikap yang negatif dan 59,3% anak mengalami karies gigi. Hasil uji
chi square didapatkan ada hubungan antara pengetahuan anak dengan terjadinya
karies gigi dengan p value 0,036; ada hubungan antara sikap anak dengan
terjadinya keries gigi dengan p value; 0,000. Dalam rangka menurunkan jumlah
anak yang mengelami karies gigi diharapkan pihak sekolah untuk membentuk
Usaha kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) dan Perlunya penyuluhan kesehatan gigi
dan mulut terhadap para mediator penyuluhan kesehatan gigi dan mulut di sekolah
dasar seperti guru UKS ataupun guru wali kelas agar dapat memberikan
pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut pada anak.
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Health is the most important thing in people life, physically and mentally.
Besides body’s health is also teeth and mounth health, because teeth and mounth
health affects body’s health. Dental caries is a pathological process that occurs
because of the interaction of factors inside and outside factors such as behavioral
factors, knowledge and attitudes toward maintenance of teeth and mouth. The
research aimed to understand the relationship between knowledge and attitude of
grade V students of 131 elementary school Palembang toward the teeth caries.
The method used in this research is analitical method cross sectional design, and
the samples are 167 student of grade V. From The result of this study, 33.5% of
children who have a low knowledge, 43.1% of children have negative attitudes
and 59.3% of children experienced dental caries. Fram Chi square test results
showed no relationship between knowledge of children with dental caries with a p
value of 0.030; there is a correlation between the attitudes of children with dental
keries p value, 0.000. In order to decrease the sum of teeth caries among students,
it is hoped that school make a school teeth health unit (UKGS) and some
mediators and teachers need to make a teeth health socialization so that the
students can get more knowledge about teeth and mount health.
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