BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah peneliti
lakukan tentang faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat kecemasan
hospitalisasi anak usia pra sekolah di Rumah Sakit RK. Charitas Palembang
dapat disimpulkan bahwa :

1. Mayoritas responden yang lama dirawat <3 hari dengan jumlah responden
29 (90,6%), dan lama dirawat >3 hari dengan jumlah responden 3 (9,4 %).

2. Mayoritas. responden posisi anak sulung sebanyak 16 (50,0 %), anak
tengah sebanyak 9 ( 28,1 %), dan anak bungsu 7 (21,9 %).

3. Mayoritas responden dengan tingkat kecemasan berat™ sebanyak 8
responden (25,0 %), tingkat kecemasan sedang sebanyak 23 responden
(71,9 %), dan tingkat kecemasan ringan sebanyak 1 responden (3,1 %).

4. tidak ada hubungan yang signifikan antara lama dirawat dengan tingkat
kecemasan anak usia pra sekolah di Rumah Sakit RK. Charitas Palembang
(p = 0,678), dan tidak ada hubungan yang signifikan antara posisi anak
dengan tingkat kecemasan anak pra sekolah di Rumah Sakit RK. Charitas

Palembang (p= 0,680).
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2.
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Saran

1. Bagi peneliti

Diharapkan dapat menjadi sebuah pengalaman dalam melakukan sebuah
penelitian atas informasi-informasi yang diperoleh dan bisa menambah
wawasan peneliti terutama tentang metodologi penelitian.

Bagi Universitas Katolik Musi Charitas Palembang

Diharapkan pihak institusi pendidikan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Katolik Musi Charitas Palembang dapat meningkatkan lagi
ilmu mahasiswa/i mengenai ilmu tentang Keperawatan Anak.

Bagi Rumah Sakit RK. Charitas Palembang

Diharapkan dari pihak Rumah Sakit untuk lebih mempertahankan
caringnya terhadap anak yang dirawat dan untuk ruangan rawat inap
ditambahkan animasi atau poster agar anak lebih nyaman dengan situasi
selama perawatan.

Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan -penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi dan untuk
penelitian selanjutnya .dapat melakukan penelitian dengan faktor-faktor

lainnya yang belum diteliti.



