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BAB VI  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini kepada 50 

responden pada tanggal 14-28 Mei 2018, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Karakteristik responden berdasarkan usia, mayoritas responden berusia 20-

29 tahun sebesar 52.0%. 

2. Karakteristik responden berdasarkan pendidikan paling banyak responden 

yang menempuh pendidikan menengah kebawah sebanyak 54.0%. 

3. Karakteristik responden berdasarkan pekerjaan mayoritas responden tidak 

bekerja sebesar 54.0%. 

4. Karakteristik responden berdasarkan usia kehamilan paling banyak pada 

usia kehamilan 7-8 bulan sebesar 58.0%.  

5.  Karakteristik responden berdasarkan paritas mayoritas memiliki anak 

urutan 1-3 sebesar 92.0%.  

6. Distribusi frekuensi responden berdasarkan dukungan keluarga yang 

mendapatkan dukungan sebanyak 96.0% 

7. Distribusi frekuensi responden berdasarkan kepatuhan yang patuh 

sebanyak 62.0%.  

8. Tidak terdapat hubungan antara dukungan keluarga terhadap kepatuhan 

wanita hamil melakukan pemeriksaan kehamilan di Poli Rumah Sakit 

Myria Palembang dari hasil uji statistic diperoleh Pvalue = 0,140 ( Pvalue 

≥ 0,05) dengan tingkat keeratan nya kuat.  
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti memberikan 

saran kepada:  

1. Bagi Poli Rumah Sakit Myria Palembang 

Diharapkan kepada kepala rumah sakit untuk lebih meningkatkan mutu 

pelayanan kesehatan terutama pada Poli rawat jalan rumah sakit untuk 

lebih memberikan informasi atau wawasan ibu hamil tentang tanda dan 

bahaya sehingga menjadi alasan penting dalam melakukan pemeriksaan 

kehamilan.   

2. Bagi Fakultas Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas Palembang 

Diharapkan dapat memberikan dan menyediakan sarana dan prasarana 

dalam bentuk literatur atau buku sumber yang memadai sehingga 

mempermudah peneliti dalam mencari sumber yang berhubungan dengan 

materi penelitian dengan terbitan terbaru. 

3. Bagi Ibu Hamil 

Diharapkan kepada ibu hamil lebih menambah pengetahuan atau wawasan 

tentang pemeriksaan kehamilan dan lebih memperhatikan pola hidup sehat 

untuk keteraturan pemeriksaan kehamilan yang aman dan berkualitas  

sehingga dapat mengurangi resiko terjadinya komplikasi.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk penelitian selanjutnya diharapkan mencari variabel yang berbeda 

untuk pemeriksaan kehamilan pada ibu hamil seperti akses pelayanan, 

sikap petugas, pemilihan tempat bersalin dan serta dengan menggunakan 
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metode kualitatif dengan cara mewawancarai ibu secara mendalam untuk 

mengetahui pemeriksaan kehamilannya. Pada lembar kuesioner dibuat 

semenarik mungkin agar responden tidak jenuh ketika mengisi kuesioner. 


