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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto :

“Dan berbuat baiklah, karena sesungguhnya Allah menyukai orang-orang

yang berbuat baik.” – (QS. Al-Baqarah: 195)

“Bertahan satu hari untuk setiap hari.”

“Tak ada yang tahu akhirnya bagaimana, yang pastinya ku tahu aku 'kan

baik-baik saja, nyatanya waktu yang aku punya di dunia takkan

selamanya, akan kupakai sebaik-baiknya.” - Akan Kukenang, IDGITAF.

Dipersembahkan untuk :

1. Untuk diriku sendiri, yang tetap bertahan bahkan saat tak lagi tahu apa arti

dari kata bertahan. Terima kasih karena tidak menyerah pada dunia.

2. Untuk Mama, Papa, dan saudariku Suci, Desi, Ayu serta keponakan-

keponakanku tercinta yang mengajariku berdiri di atas kakiku sendiri.

3. Untuk Salman Al Farisi, terima kasih sudah menjadi rekan diskusi dan

pengingat yang baik.

4. Untuk sahabat sejak masa kecilku, Zahra Nurfarika yang tahu siapa aku

jauh sebelum aku benar-benar mengenal diriku sendiri.

5. Untuk sahabat seperjuanganku di perkuliahan, M. Agung Lyndardi dan

Amelia Cahaya Putri, yang menemaniku melewati masa-masa pencarian

jati diri, menertawakan kepenatan, dan berbagi hangat di sela segala

perjuangan.

6. Untuk dosen pembimbing sekaligus sosok inspiratifku, Mbak Diana Putri

Arini, M.A., M.Psi., Psikolog, yang percaya pada kemampuanku, terima

kasih telah menuntunku dengan sabar.

7. Untuk seluruh dosen di Program Studi Psikologi Universitas Katolik Musi

Charitas Palembang, yang dengan ketulusan dan dedikasi, telah

menyalakan api pengetahuan dan kemanusiaan dalam diriku.
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