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Kata Pengantar  
 
 
 
Puji dan syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena 
atas berkat rahmat dan hidayahNya penulis dapat menyelesaikan buku 
yang berjudul “KEPERAWATAN JIWA”.   
 
Kesehatan jiwa merupakan bagian integral dari kesehatan dan merupakan 
kondisi yang memungkinkan perkembangan fisik, mental dan sosial 
individu secara optimal, dan yang selaras dengan perkembangan orang 
lain. Permasalahan kesehatan jiwa telah menjadi masalah kesehatan yang 
belum terselesaikan di masyarakat, baik tingkat global maupun nasional, 
terlebih pada masa pandemi COVID-19, seperti yang dilansir oleh 
Kemenkes RI pada tanggal 07 Oktober 2021. Oleh karena itu perlu 
keterlibatan semua pihak dalam penanganannya, termasuk bidang 
keperawatan. 
 
Kehadiran buku ini diharapkan dapat membantu mahasiswa keperawatan 
agar dapat mempelajari secara komprehensif tentang keperawatan jiwa, 
sehingga dapat dengan mudah memberikan asuhan keperawatan pada 
klien dengan berbagai masalah keperawatan kesehatan jiwa. 
 
Buku ini terdiri dari 13 Bab, yaitu: 
Bab 1 Konsep Dasar Keperawatan Jiwa 
Bab 2 Konsep Model Keperawatan Jiwa 
Bab 3 Psikofarmaka Dan Terapi Modalitas 
Bab 4 Asuhan Keperawatan Jiwa Anak Dan Remaja 
Bab 5 Asuhan Keperawatan Jiwa Halusinasi 
Bab 6 Asuhan Keperawatan Kesehatan Jiwa Dan Masyarakat 
Bab 7 Harga Diri Rendah 
Bab 8 Asuhan Keperawatan Klien Dengan Isolasi Sosial 
Bab 9 Asuhan Keperawatan Klien Risiko Perilaku Kekerasan (Rpk) 
Bab 10 Asuhan Keperawatan Klien DPD (Defisit Perawatan Diri) 
Bab 11 Asuhan Keperawatan Jiwa Kehilangan Dan Berduka 
Bab 12 Asuhan Keperawatan Klien Ansietas 
Bab 13 Program Kesehatan Jiwa Di Indonesia 



vi Keperawatan Jiwa 

Besar harapan penulis, semoga buku ini dapat memberikan manfaat dan 
memperkaya khazanah ilmu pengetahuan khususnya tentang keperawatan 
kesehatan jiwa. 
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