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ABSTRAK

Pengukuran berat cenderung dijelaskan secara abstrak salah satunya dengan hafalan semata. Pendekatan
Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI) menjelaskan bahwa matematika ada di sekitar kita melalui
penggunaan konteks makanan ringan pada pengukuran berat. Penggunaan konteks akan menggiring peserta
didik kepada pemahaman yang lebih mendalam terhadap satu materi tertentu. Tujuan penelitian ini adalah
menghasilkan lintasan belajar materi pengukuran berat menggunakan konteks makanan ringan menggunakan
pendekatan PMRI. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode design research hanya pada
tahapan preparing for the experiment dikarenakan masa Pandemi COVID-19. Hasil penelitian ini berupa
lintasan belajar dan soal materi pengukuran berat menggunakan konteks makanan ringan yang akan digunakan
pada materi pengukuran berat di SD Kelas IV.

Kata kunci: desain pembelajaran, lintasan belajar, konteks makanan ringan, dan PMRI



ABSTRACT

Measurement of weight tends to be explained abstractly, one of which is by rote alone. The Indonesian Realistic
Mathematics Education (PMRI) approach explains that mathematics is all around us through the use of the
context of snacks on weight measurement. The use of context will lead students to a deeper understanding of
one particular material. The purpose of this study was to produce learning trajectories for weight measurement
materials using the context of snacks using the PMRI approach. The method used in this research is the design
research method only in the preparation stage for the experiment due to the COVID-19 Pandemic period. The
results of this study are in the form of learning trajectories and weight measurement questions using the context
of snacks that will be used in weight measurement materials in grade 1V elementary schools.

Keywords: learning design, learning trajectory, snack context, and PMRI



KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmat dan berkatnya kami
dapat menyelesaikan kegiatan penelitian kami yang berjudul “Desain pembelajaran
pengukuran berat menggunakan konteks makanan ringan”. Kegiatan penelitian yang
kami lakukan merupakan salah satu kegiatan Tridharma Perguruan Tinggi yang harus
dilaksanakan oleh dosen yaitu penelitian. Kegiatan penelitian yang kami lakukan bertujuan
untuk menghasilkan lintasan belajar

Kegiatan penelitian ini dapat berlangsung atas dukungan dari berbagai pihak. Kami
selaku tim penelitian mengucapkan terima kasih kepada validator yang bersedia menjadi
sampel dalam penelitian kami dan juga lembaga LPPM sehingga penelitian ini dapat
terlaksana dengan baik. Laporan akhir penelitian ini merupakan bentuk pertanggungjawaban
kami atas keseluruhan kegiatan penelitian yang kami lakukan apabila ada kesalahan baik
dalam hal isi maupun dalam penulisan. Seperti peribahasa, “Tak ada gading yang tak retak”.

Maka dari itu penyempurnaannya, kami memerlukan kritik dan saran dari berbagai pihak.

Palembang, 7 Agustus 2020

Yang menyatakan

Lisnani, S.Pd., M.Pd

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..., [
HALAMAN PENGESAHAN ... i
SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN KARYA ILMIAH ..., i
A B S T R A \Y%
AB ST RA T %
KATA PENGANT AR ol Vi
DA T AR ISl vii
DAFTAR TABEL . e X
DAFTAR GAMBAR ... Xi

BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang .........c.ooiriniiiii e 1
1.2 Perumusan Masalah . ..., 3
1.3 Batasan Masalah ........ooooiimm 3

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Pembelajaran Matematika di Sekolah Dasar ........................ooeinin, 4
2.2 Kompetensi Pembelajaran Matematika ...............c.oooiiiiiiiiiin, 4
2.3 Pengukuran ..........co.oouiiiiiiii 6
2.4 Pengukuran Berat ............c.iiiiiiiiii e 7
2.4.1 Pengertian Pengukuran Berat ...................oooiiiin, 7
2.4.2 Alat UKUrBerat ........ccoouiiiiiiiiee e 7
2.5 Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI) ......................... 8
251 PrinsipPMRI ... 8
2.5.2 Karakteristik PMRI ..., 9
253 Level-level PMRI ..., 10
2.6 Hypothetical Learning Trajectory (HLT) dan Local Instruction
TREOMY (LIT) ot 11
2.7 Penelitian Terdahulu ..........cccooeiieiiiie s 11

vii



BAB 3 TUJUAN DAN MANFAAT
Bl TUJUAN o 13
3.2 Manfaal ..., 13

BAB 4. METODE PENELITIAN

4.1 Metode Penelitian ..o s 14
4.2 Tahap-tahap Penelitian ..o 15
4.3 Subjek Penelitian dan Waktu Penelitian ............ccccoovvviiiiiiinncice 18
4.4  Teknik Pengumpulan Data .........ccccceiveiiiieiieieece et 18
4.5  Teknik ANAliSa DALA ........ccccvveieiieieie e 19

I RV £ 1 To [ 7= TSR 19

452 Reliabilitas .. ..o e 19

BAB 5. HASIL DAN PEMBAHASAN
5.1 HaSH PENEHTIAN oo, 20
5.2 PeMDBDANaSAN ... 24

BAB 6. RENCANA TAHAPAN BERIKUTNYA
6.1 Seminar Hasil Penelitian .........oooimm e, 26

6.2  PUblikasi PENIITIAN ......ooiri e 26

BAB 7. SIMPULAN, KETERBATASAN, DAN SARAN

7.1 SIMPUIAN L 27
7.2 Keterbatasan . ......eeeeoeeee e 27
T3 SATAN e 27

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN-LAMPIRAN:

Lampiran 1. Lembar Validasi Soal

Lampiran 2. Soal Pengukuran Berat Menggunakan Konteks Makanan Ringan
Lampiran 3. Lembar Hasil Observasi

Lampiran 4. Surat Tugas

Lampiran 5. Biodata Peneliti

Lampiran 6. Berita Acara Seminar

viii



Lampiran 7. Presensi Seminar Internal
Lampiran 8. Notulensi Seminar Internal

Lampiran 9. Bukti Submitted Jurnal




DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kompetensi Matematika SD/ M1 ..o 5
Tabel 4.1 Komponen yang Digunakan dalam PengumpulanData ......................... 18




DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Kompetensi Matematika (Kemdikbud, 2017) ..........ccoovviiiiiiiiininn... 5
Gambar 2.2 Tangga Pengukuran Berat ..............coooiiiiiiiiiiiie e, 7
Gambar 2.3 Pengembangan Model (Gravemeijer, 1994: 13) ......ccoooviiiiiiiiiininn. ... 9
Gambar 4.1 Tahap-tahap Penelitian ... 15
Gambar 4.2 Diagram Siklus Pelaksanaan Uji Coba/Eksperimen

(Gravemeijer & Cobb, 2000:28) .....ueiniiiiiii e 17
Gambar 5.1 HLT Pengukuran Berat Menggunakan Konteks Makanan Ringan ............ 20
Gambar 5.2 Lintasan Belajar Pengukuran Berat Menggunakan Konteks Makanan

RINGAN .. e 21
Gambar 5.3(2) Rak BiSKUIt ....... ... e 21
Gambar 5.3(0) RaK KaCang .........c.oooiriiii i 21
Gambar 5.3(C) Rak ChiKi ........oiiii 21
Gambar 5.3(d) Rak CoKIat .........ooviniiii 21
Gambar 5.4 Komposisi dan Informasi Nilai Gizi pada Kemasan Kacang.................... 22
Gambar 5.5 Komposisi dan Informasi Nilai Gizi pada Kemasan Chiki ..................... 22
Gambar 5.6 Komposisi dan Informasi Nilai Gizi pada Kemasan Wafer ..................... 23

Xi



