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Pendampingan Kesehatan Ibu dan Pemeriksaan Golongan Darah 
pada Ibu dan Anak Guna Mendapatkan Pelayanan Kesehatan 

Yang Berkualitas 
 

Oleh: 

Ns. Bangun Dwi Hardika, S.Kep., M.K.M 0216098803 Ketua 

Rosnita Sebayang, SKM.,M.Kes. 0228035701 Anggota 

Ns. Srimiyati, M.Kep 0205116101 Anggota 

Muhammad Anjas Andreansyah 1634012 Anggota 

Seri Harimuni 1633015 Anggota 

Mira Suryani 1733038 Anggota 
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RINGKASAN 

 

Darah merupakan komponen penting dalam tubuh manusia maka golongan darah 
sebagai identitas seseorang jika mengalami sakit atau membutuhkan komponen darah. 
Manfaat lain golongan darah seperti untuk membantu memantau diet, untuk membantu 
menghindari penyakit tertentu, untuk mengetahui resiko dari penyakit jantung, untuk 
membantu mencegah kanker usus, mempercepat proses menyumbang dan menerima tranfusi 
darah, membantu menanggulangi fertilitas. Mengingat pentingnya mengetahui golongan 
darah seseorang dan masih banyak ibu yang belum memahami pentingnya golongan darah 
serta belum mengetahui golongan darah anak maka untuk proses pembelajaran di lapangan 
dan pelaksanaan pengabdian masyarakat bagi dosen, maka akan dilaksanakan pendidikan 
kesehatan dan pemeriksaan golongan darah pada ibu dan anak. 

Pada pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat ini telah dilakukan pendampingan 
dengan memberikan materi tentang manfaat dari identitas golongan darah dan pentingnya 
dilakukan pemeriksaan golongan darah untuk mengetahui golongan darah dari ibu-ibu diusia 
produktif dan anak-anak dibawah 11 tahun guna mendapatkan pelayanan kesehatan yang 
berkualitas dan menghindari kesalahan jika akan di lakukan transfuse darah 

Kegiatan PKM ini diikuti oleh 103 responden dimana 72 diantaranya melakukan 
pemeriksaan golongan darah dan untuk responden target sendiri yaitu ibu dan anak sebanyak 
29 responden. Semua responden antusias untuk mendengarkan penjelasan tentang pentingnya 
identitas golongan darah dan melakukan pemeriksaan serta mendapatkan kartu golongan 
darah yang bias disimpan dan dapat digunakan sewaktu-waktu jika diperlukan. 

Kata Kunci  :  ibu, balita, golongan darah 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


