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BAB VI 

KESIMPULAN  

 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di Puskesmas Talang 

Betutu Palembang maka dapat diperoleh kesimpulan, sebagai berikut: 

1. Distribusi frekuensi responden terbanyak memiliki usia 20-35 tahun 

sebanyak 36 (72,0%) responden. 

2. Distribusi frekuensi responden terbanyak memiliki pendidikan menengah 

kebawah sebanyak 47 (94,0%) responden. 

3. Distribusi frekuensi responden terbanyak tidak bekerja sebanyak 31 

(62,0%) responden. 

4. Distribusi frekuensi responden terbanyak memiliki jumlah anak 1-2 

sebanyak 40 (80,0%) responden. 

5. Distribusi frekuensi responden terbanyak memiliki budaya mendukung 

sebanyak 27 (54,0%) responden. 

6. Distribusi frekuensi responden terbanyak yang memilih alat kontrasepsi 

suntik sebanyak 42 (84,0%) responden. 

7. Tidak ada hubungan yang bermakna (signifikasi) antara usia dengan 

pemilihan alat kontrasepsi suntik di Puskesmas Talang Betutu Palembang 

(p value=0,670 > 0,05). 
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8. Tidak ada hubungan yang bermakna (signifikasi) antara pendidikan 

dengan pemilihan alat kontrasepsi suntik di Puskesmas Talang Betutu 

Palembang (p value=0,414 > 0,05). 

9. Tidak ada hubungan yang bermakna (signifikasi) antara pekerjaan dengan 

pemilihan alat kontrasepsi suntik di Puskesmas Talang Betutu Palembang 

(p value=0,459 > 0,05). 

10. Tidak ada hubungan yang bermakna (signifikasi) antara jumlah anak 

dengan pemilihan alat kontrasepsi suntik di Puskesmas Talang Betutu 

Palembang (p value=0,331 > 0,05). 

11. Tidak ada hubungan yang bermakna (signifikasi) antara budaya dengan 

pemilihan alat kontrasepsi suntik di Puskesmas Talang Betutu Palembang 

(p value=0,444 > 0,05). 

 

B. Saran  

1. Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan UNIKA Musi Charitas 

Diharapkan institusi Fakultas Ilmu Kesehatan UNIKA Musi Charitas 

dapat bekerjasama dengan staf perpustakaan agar semakin melengkapi 

buku sumber yang terkait demi kelengkapan penulisan skripsi dan 

semakin mengembangkan kurikulum keperawatan maternitas. 

2. Bagi Puskesmas Talang Betutu Palembang 

Hendaknya Puskesmas Talang Betutu Palembang semakin meningkatkan 

pelayanan keluarga berencana dalam bentuk sosialisasi konseling dan 

edukasi, khususnya tentang pemilihan kontrasepsi suntik. 
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3. Bagi Keluarga 

Diharapkan keluarga semakin meningkatkan pengetahuan tentang 

pemilihan kontrasepsi suntik agar dapat memilih kontrasepsi sesuai 

dengan kecocokkan. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian ini 

dengan menambahkan variabel lain seperti akses pelayanan, kualitas 

pelayanan, sikap petugas dan perilaku petugas, sikap dan perilaku 

masyarakat, serta penelitian dengan metode yang berbeda, misal dengan 

menggunakan metode kualitatif untuk lebih mengetahui variabel apa yang 

paling berpengaruh terhadap pemilihan kontrasepsi suntik. 


