BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan pengetahuan,
sikap, tindakan keluarga merawat pasien skizofenia di poli klinik rumah

sakit Rumah Sakit Ernaldi Bahar Palembang didapat hasil sebagai berikut

1. Pengetahuan keluarga mayoritas memiliki pengetahuan yang baik
sebanyak 66 (74.2%) responden.

2. Sikap keluarga mayoritas memiliki sikap yang baik sebanyak 68
(76.4%) responden.

3. Tindakan keluarga mayoritas memiliki tindakan yang baik sebanyak
65 (73.0%) responden.

4. Ada Hubungan Pengetahuan Keluarga Merawat Pasien Skizofrenia
dengan Kekambuhan Pasien Skizofrenia di Poli Klinik Rumah Sakit
Ernaldi Bahar Palembang dengan hasil p value = 0,022

5. Ada Hubungan Sikap Keluarga Merawat Pasien Skizofrenia dengan
Kekambuhan Pasien Skizofrenia di Poli Klinik Rumah Sakit Ernaldi
Bahar Palembang dengan hasil p value = 0,046

6. Ada Hubungan Tindakan Keluarga Merawat Pasien Skizofrenia
dengan Kekambuhan Pasien Skizofrenia di Poli Klinik Rumah Sakit

Ernaldi Bahar Palembang dengan hasil p value = 0,015



SARAN
1. Bagi RS. Ernaldi Bahar Palembang
Diharapkan pihak RS. Ernaldi Bahar kepada pihak perawat untuk
mempertahankan edukasi pentingnya peran keluarga pada setiap
keluarga yang membawa pasien skizofrenia.
2. Bagi Institusi Pendidikan
Institusi mampu mengadakan seminar keperawatan untuk bahan
edukasi mengenai keperawatan jiwa khususnya tentang pasien
skizofrenia.
3. Bagi Keluarga
Diharapkan keterlibatan keluarga dalam proses perawatan untuk
penyembuhan pasien skizofrenia dapat lebih ditingkatkan agar anggota
keluarga yang masih mengalami kekambuhan dapat berangsur
membaik dan tidak lagi mengalami kekambuhan.
4. Bagi Peneliti
Peneliti diharapkan setelah melakukan penelitian lebih
menambah pengalaman dan menambah pengetahuan mengenai
bagaimana cara keluarga melakukan perawatan pasien skizofrenia saat
melakuakan wawancara.
5. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan mampu mengembangkan variabel-

variabel yang akan diteliti.



