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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan analisis dengan menggunkan uji korelasi 

parsial, hubungan antara variabel independen yaitu mata kuliah Spiritual 

Charitas dengan variabel dependen yaitu perilaku caring mahasiswa/i di  

Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Katolik Musi Charitas Palembang Tahun 2017 dapat disimpulkan bahwa : 

1. Perilaku caring responden yang belum mengikuti mata kuliah Spiritual 

Charitas dari 50 responden terdapat 54% responden memiliki perilaku 

caring rendah, sedangkan 46% responden memiliki perilaku caring tinggi. 

2. Perilaku caring responden yang sudah mengikuti mata kuliah Spiritual 

Charitas didapatkan 100% responden berperilaku caring tinggi. 

3. Ada perbedaan antara responden yang belum dan sudah mengikuti mata 

kuliah Spiritual Charitas (p-value < 0,001) di Program Studi Ilmu 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas 

Palembang. 

4. Ada hubungan antara mata kuliah Spiritual Charitas dan perilaku  

caring dengan tingkat hubungan positif kuat yang signifikan  

(r=0,649; p-value < 0,001) di Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas Palembang. 

 

 



67 

 

 

 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa/i 

Diharapkan mahasiswa/i untuk lebih menghayati dan menjiwai nilai-

nilai tentang spiritual charitas dalam melaksanakan pelayanan kesehatan 

supaya terbentuk perilaku caring yang baik, sebagaimana tercantum dalam 

visi misi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas 

Palembang. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Menjadi bahan masukan untuk mengembangkan keilmuan dan 

keterampilan dalam bidang Spiritual Charitas dan diharapkan bobot SKS 

mata kuliah Spiritual Charitas ditambah dan diberikan pada awal semester 

agar terbentuknya perilaku caring mahasiswa/i yang menjiwai nilai 

Spiritual Charitas lebih dini, sehingga dapat teraplikasikan dalam 

pelayanan kesehatan dan kehidupan sehari-hari.  

3. Bagi Peneliti 

Dapat menambah pengetahuan dan wawasan yang lebih mendalam 

mengenai perilaku caring dan Spiritual Charitas. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan menjadikan bahan rujukan untuk lebih menggali tentang 

perilaku caring dan Spiritual Charitas. Peneliti selanjutnya dapat meneliti 

tentang Spiritual Charitas dengan variabel independen yang lain seperti 

pastoral care serta menggunakan rancangan penelitian pada tingkatan 

quasi-experiment. 


