BAB VI
PENUTUP
A. Kesimpulan
Hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran Efikasi

Diri Dan Konformitas Tentang Standar Dokumentasi Asuhan

Keperawatan Pada Mahasiswa/l Prodi S1 Keperawatan Dan Ners

Universitas Katolik Musi Charitas Palembang, didapatkan kesimpulan

sebagai berikut :

1. Responden pada penelitian berjumlah 92 responden, dengan mayoritas
berjenis kelamin perempuan dengan frekuensi sebesar 73 responden
atau 79,3%. Responden mayoritas berusia 19 tahun sebanyak 39
responden atau 42,4% dan usia 20 tahun sebanyak 31 responden atau
33,7%. Responden didominasi dari tingkat 2 semester 4 sebanyak 51
responden atau 55,4% dan tingkat 1 semester 4 sebanyak 41
responden atau 44,6%.

2. Responden pada penelitian ini yang memiliki tingkat efikasi diri yang
rendah sebanyak 91 responden atau 98,9%, dengan mayoritas
responden berjenis kelamin 72 dengan tingkat efikasi diri yang rendah
sebanyak 72 responden dan 1 responden yang memiliki tingkat efikasi
diri yang sedang, usia responden yang terlibat dalam penelitian ini
yaitu 19 tahun dengan tingkat efikasi diri yang rendah sebanyak 38
responden dan 1 responden yang memiliki tingkat efikasi diri yang

sedang serta usia 20 tahun yang memiliki tingkat efikasi diri yang
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rendah sebanyak 31 responden. Responden pada penelitian mayoritas
memiliki tingkat efikasi diri yang rendah sebanyak 51 responden atau
55,43% vyang berasal dari tingkat 2 semester 4, sedangkan 40
responden lainnya yang memiliki tingkat efikasi diri yang rendah dan
1 responden atau 1,09% yang memiliki tingkat efikasi diri sedang

yang berasal dari tingkat 1 semester 2.

. Responden pada penelitian ini, mayoritas memiliki konformitas yang
sedang sebanyak 82 responden dengan persentase 89,1%, dengan
mayoritas responden berjenis kelamin perempuan yang memiliki
tingkat konformitas yang sedang sebanyak 65 responden, usia yang
terlibat dalam penelitian ini mayoritas berusia 19 tahun yang memiliki
tingkat konformitas sedang sebanyak 36 responden dan 2 responden
memiliki tingkat konformitas yang rendah serta usia 20 tahun yang
memiliki tingkat konformitas yang sedang sebanyak 27 responden dan
4 responden memiliki tingkat konformitas yang rendah.

Responden yang memiliki tingkat konformitas yang sedang
didominasi oleh responden yang berasal dari tingkat 2 semester 4
sebanyak 45 responden atau 48,91% sedangkan 6 responden atau
6,52% lainnya memiliki konformitas yang rendah. Pada tingkat 1
semester 4 yang memiliki tingkat konformitas yang sedang sebanyak
37 responden atau 40,22% sedangkan 4 responden atau 4,35% lainnya

masih memiliki tingkat konformitas yang rendah
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4. Responden pada penelitian ini yang telah sesuai dengan standar
dokumentasi asuhan keperawatan sebanyak 47 responden dengan
persentase sebesar 51,1%, dengan jenis kelamin perempuan yang
mayoritas telah sesuai dengan standar dokumentasi asuhan
keperawatan sebanyak 38 responden, dan 35 responden lainnya tidak
sesuai dengan standar dokumentasi asuhan keperawatan, dengan usia
responden yang mayoritas yaitu usia 19 tahun, dengan responden
sebanyak 21 responden yang tidak sesuai dengan asuhan keperawatan
dan 18 responden lainnya telah sesuai dengan standar dokumentasi
asuhan keperawatan serta usia 20 tahun dengan jumlah responden
yang telah sesuai dengan standar dokumentasi asuhan keperawatan
sebanyak 17 responden dan 14 responden lainnya yang tidak sesuai
dengan standar dokumentasi asuhan keperawatan.

Responden pada penelitian ini, mayoritas telah sesuai dengan
standar penulisan dokumentasi asuhan keperawatan yang didominasi
oleh tingkat 2 semester 4 dengan jumlah responden yang telah sesuai
sebanyak 24 responden atau 26,09% dan 27 responden atau 29,35%
lainnya belum sesuai dengan standar dokumentasi asuhan
keperawatan sedangkan tingkat 1 semester 2 sebanyak 23 responden
atau 25% yang telah sesuai dengan standar dokumentasi asuhan
keperawatan sedangkan 18 responden atau 19,57% lainnya belum

sesuai dengan standar dokumentasi asuhan  keperawatan.
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B. Saran

1. Bagi Mahasiswa/l di Fakultas IImu Kesehatan Universitas Katolik

Musi Charitas Palembang
Mahasiswa/i yang terlibat maupun yang tidak terlibat dalam

penelitian ini, setelah mengetahui hasil dari penelitian ini, diharapkan
mengetahui, begitu pentingnya efikasi diri di dalam diri individu, agar
dapat membuat individu lebih merasa siap dan mampu dalam
membuat dokumentasi asuhan keperawatan yang baik dan benar
sesuai dengan peraturan yang berlaku di institusi. Peneliti
mengharapkan bahwa mahasiswa/i harus memiliki efikasi diri yang
baik, agar dapat menyelesaikan dokumentasi asuhan keperawatan
dengan baik, bukan dengan asal-asalan yang tidak sesuai dengan
dokumentasi asuhan keperawatan yang berlaku di institusi.

2. Bagi Fakultas llmu Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas
Palembang

Fakultas llmu Kesehatan Universitas Katolik Musi Charitas,

diharapkan membuat suatu sistem yang terorganisir, yang di dalam
sistem  tersebut memuat motivasi-motivasi kepada mahasiswa/i
dengan harapan agar efikasi diri atau keyakinan mahasiswa/i
meningkat. Efikasi diri yang ada dalam diri individu sangat membantu
masing-masing mahasiswa/i dalam proses pemahaman dokumentasi

asuhan keperawatan, hal ini dikarenakan, keyakinan seseorang dapat
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mempengaruhi Kinerja seseorang tersebut, dalam hal ini adalah
mahasiswa/i dalam pembuatan dokumentasi asuhan keperawatan
yang sesuai dengan peraturan yang berlaku.
Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat meneliti hal-hal yang mempengaruhi
perkembangan efikasi diri dan konformitas dalam diri individu,
sehingga peneliti dapat mengembangkan lagi penelitian ini menjadi

faktor-faktor yang mempengaruhi efikasi diri dan konformitas.



