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BAB VI 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 
 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan didapatkan hasil sebagai 

berikut : 

1. Karakteristik responden berdasarkan umur yaitu sebagian besar 

berumur 20-30 tahun sebanyak 33 responden (68.8 %), berdasarkan 

Pendidikan sebagian besar pendidikannya perguruan tinggi sebanyak 28 

responden (58.3%) dan berdasarkan pekerjaan sebegian besar 

responden bekerja sebagai pengawai negeri sipil (PNS) sebanyak 18 

responden (37.5 %). 

2. Sebelum penggunaan aplikasi suami siaga plus sebagian besar 

responden memiliki persiapan mengenali tanda bahaya kehamilan yang 

rendah sebanyak 36 responden (75.0 %), sedang 10 responden (20.8 %) 

dan tinggi 2 responden (4.2 %). 

3. Sesudah penggunaan aplikasi suami siaga plus responden memiliki 

persiapan mengenali tanda bahaya kehamilan tinggi sebanyak 42 

responden (87.5 %), sedang sebanyak 5 responden (10.4 %) dan rendah 

sebanyak 1 responden (2.1 %). 

4. sebelum mengunakan aplikasi suami siaga plus sebagian besar 

responden memiliki persiapan mengenali tanda persalinan rendah 

sebanyak 37 responden (77.1 %), persiapan sedang sebanyak 9 
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responden (18.8 %), dan rendah sebanyak 1 responden (2.1 %). 

5. Setelah menggunakan aplikasi suami siaga plus tingkat persiapan dalam 

mengenali tanda persalinan tidak terdapat persiapan yang rendah (0 %), 

tingkat persiapan sedang sebanyak 26 responden (54.2 %) dan tinggi 

sebanyak 2 responden (18.8 %) , dan  persiapan tinggi hanya sebanyak 

2 responden (4.2 %) sebanyak 26 (54.2 %) responden dan tinggi 

sebanyak 22 responden (45.8 %). 

6. Ada perbedaan persiapan suami mengenali tanda bahaya kehamilan 

sebelum dan sesudah penggunaan aplikasi suami siaga plus dengan p-

value = 0.001. 

7. Ada perbedaan persiapan suami mengenali tanda persalinan sebelum 

dan sesudah penggunaan aplikasi suami siaga plus dengan p-value = 

0.001. 

B. Saran 

1. Bagi RSIA Rika Amelia Palembang 

 

Diharapkan bagi tenaga kesehatan di RSIA Rika Amelia 

Palembang untuk memperkenalkan aplikasi suami siaga plus pada 

pasien yang memeriksakan kehamilan di rumah sakit tersebut serta 

menyediakan tempat khusus untuk memberikan penyuluhan agar pasien 

dapat mendapatkan penyuluhan atau pemberian inovasi baru lebih baik 

yang dapat meningkatkan kesehatan pasien. 
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2. Bagi Institusi Pendidikan  

Dihtarapkan bagi kepada Fakultas Ilmu Kesehatan UNIKA Musi 

Charitas, dapat meningkatkan referensi bagi mahasiswa/I proram studi 

keperawatan UNIKA Musi Charitas tentang materi ajar keperawatan 

maternitas. Aplikasi ini dapat dijadikan sebagai media pemberian 

edukasi kepada masyarakat mengenai bahaya tidak segera memberikan 

penanganan segera terhadap ibu yang memperlihatkan tanda bahaya 

kehamilan dan tanda persalinan. 

3. Bagi Responden 

Diharapkan bagi responden agar tetap menggunakan aplikasi suami 

siaga plus untuk refererensi pendampingan istri dalam memenuhi 

persiapan kehamilan dan persalinan, dan menggunakan aplikasi 

berbasis information technology dalam mendukung pelayanan 

kesehatan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Peneliti selanjutnya untuk meneliti elemen BP-CR lain seperti 

tanda bahaya pada masa nifas, persiapan tempat untuk persalinan, 

merencanakan pemilihan tenaga kesehatan untuk persalinan dan 

transportasi, pengelolaan keuangan untuk persalinan serta donor 

darah dalam persalinan. 

b. Peneliti selanjutnya menggunakan teknik pengambilan sampel 

secara acak. 
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c. Peneliti selanjutnya melakukan follow up setelah pemberian 

aplikasi suami siaga plus dan membandingkan dengan aplikasi 

persiapan menghadapi kehamilan lainnya. 

d. Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan pemberian edukasi 

dengan  menggunakan instrumen yang sama. Bekerja sama dengan 

cetheris solution sebagai salah satu provider aplikasi Suami Siaga 

Plus yaitu dengan memperbaiki bahasa yang digunakan agar lebih 

sederhana dan meng-uprade ke versi yang lebih baru. 
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