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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Data subjektif yang didapatkan sudah lengkap dari kehamilan, persalinan, 

nifas, BBL, neonatus, dan KB tidak ada kendala, data yang didapatkan 

normal, karena klien berinteraksi dengan kooperatif. 

2. Data objektif yang didapatkan dari hasil pemeriksaan sudah lengkap 

dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas, BBL, neonatus, dan KB tidak 

ada kendala, data objektif didapatkan normal. 

3. Assesment yang ditegakkan oleh penulis dari hasil pengkajian data 

subjektif dan objektif Ny. “R” kehamilan normal, persalinan kala I-IV 

normal, nifas 6 jam dan 6 hari normal, BBL normal, neonatus 6 jam dan 6 

hari normal, sertamenjadi akseptor KB dalam lingkup yang fisiologis. 

4. Perencanaan asuhan kebidanan yang dilakukan pada kehamilan normal, 

persalinan kala I-IV normal, nifas 6 jam dan 6 hari normal, BBL normal, 

neonatus 6 jam dan 6 hari normal, dan menjadi akseptor KB sesuai 

dengan assessment dan masalah yang ditegakkan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Pasien 

Diharapkan ibu tetap menjaga kondisi kesehatannya, dengan cara 

menjaga kebersihan diri (personal hygiene) dengan baik, mau 

mengkonsumsi makanan dengan gizi seimbang dan bersedia memberikan 

ASI ekslusif kepada bayinya. Serta menganjurkan ibu untuk mengatur 

jarak kehamilan berikutnya jika ingin menambah keturunan agar tidak 

terjadi resiko tinggi pada ibu karena jarak kehamilan yang terlalu dekat. 
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2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan untuk terus meningkatkan kualitas pengajaran dari 

perkuliahan ke lahan praktik tentang asuhan kebidanan yang diberikan dari 

masa kehamilan, persalinan, nifas, BBL, neonatus, dan KB serta 

penambahan referensi terbaru untuk perpustakaan sehingga dapat 

membantu mahasiswa/i dalam pembuatan tugas maupun Laporan Tugas 

Akhir. 

3. Bagi Mahasiswi 

Diharapkan agar dapat meningkatkan keterampilan dalam memberikan 

pelayanan asuhan kebidanan secara menyeluruh baik yang didapat dari 

teori ataupun dari lahan praktik, serta diharapkan dalam memberikan 

asuhan kebidanan memperhatikan tindakan yang akan dilaksanakan dalam 

upaya meningkatkan mutu pelayanan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


