DAFTAR ISI

Halaman
Halaman DePaN ..........cccueiiiiiie ettt i
Halaman Sampul Dalam............ccooiiiiiiiee s I
Halaman PersetUJUan ..........ccoceiveiiiieiiecie e ii
Halaman Panitia Ujian SKFiPSi ..o 1\
Halaman Pengesanan..........ccccoccecvoiiiciicic e %
Lembar Pernyataan ... s Vi
Halaman Persembahan..............ccooviiiiiiinc e vii
N ] £ - | TSR viii
ADSEFACT ..o IX
Kata PENQGANTAT .......cccoviieiicee s X
DAFTAF IST ..uviiiiiiciecicee s xii
Daftar Tabel..........coo o Xiv
Daftar Bagan .........ccccv e XV
Daftar LamPiran ..........coooiiiiiiiiinieeeese s XVi
BAB | PENDAHULUAN
A Latar Belakang .........ccooveeieiiiiieieseseeeee e 1
B. Rumusan Masalah ...........cccccooeiiiiiiniiiiiee e 4
C. Tujuan Penelitian..........cccooeiiiineniieiieeeee e 4
D. Manfaat Penelitian...........ccccceveviiiiinienieeeee e 5
E. Ruang LINGKUP .....ocoiiiiiiieeee s 6
F. Penelitian Terkait .........ccccceveiereieiiiinieeeeee s 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Konsep Gagal Ginjal Kronik
1. Pengertian gagal ginjal kroniK............c..ccccocevvvenviininnn. 9
2. Etiologi gagal ginjal Kronik...........cccceoeviiineniniiiiins 9
3. Manifestasi klinis gagal ginjal kronik .............c.cccccovee.e. 9
4. Komplikasi gagal ginjal Kronik ...........cccccoeiinennnnnnn. 11
5. Penatalaksanaan gagal ginjal kronik ............ccccccceeveenen. 11
B. Konsep Hemodialisa
1. Pengertian Hemodialisa ..........cccccovevieiiieiieiiic e, 11
2. Tujuan HemodialiSa .........ccccevvrenininieieecesc s 12
3. Indikasi Hemodialisa...........ccccooveiieniiienieiiee e 13
4. Kontra Indikasi Hemodialisa...........ccccoocvviverveieiiiennenns 13
5. Prinsip Hemodialisa..........cocoovviiieiie i 13
6. Peralatan Hemodialisa..........cccocevvereiiieieeie e 14
7. Komplikasi Hemodialisa.........c.cccocovvvvivieiieiiic e, 16
8. Frekuensi Hemodialisa.............ccoovevviienieein e 16

xii



C. Konsep Kecemasan

1. Pengertian Kecemasan.........cccoovereeriereeienieeseesieeniesee e 17
2. Tanda Dan Gejala Kecemasan.............ccccoverveviervesnennnnn 17
3. Klasifikasi Tingkat Kecemasan...........cccccevererencnnnenne. 18
4. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kecemasan ............ 19
5. Skala Kecemasan Hamilton Anxiety Rating Scale ......... 20
6. Kecemasan Pasien Yang Menjalani Hemodialisa........... 22

BAB Il KERANGKA KONSEP PENELITIAN

A. Karangka Penelitian ...........ccocooiiiiiiiniicieiec e 24
B. Definisi Operasional ............cccccoovvevviiiiiieneeie e 25
C. HIPOTESIS ...t 26
BAB IV METODE PENELITIAN
A. Desain Penelitian ...........cccooveviiiiiicic e 27
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ............cccoevvenvniiniieniesnn 27
C. Populasi dan Sampel...........ccccovviiiiiieiieeiccie e 28
D. Tehnik Pengumpulan Data...........cc.ccoovririiniiiencneiincins 29
E. Alat Pengumpul Data...........ccccceevieiieinceceece e 32
F. Tehnik Analisa Data ..........ccccevvveieieenineiesiene e 33
G. Waktu Penelitian..........cccooeiiiiiciccieceece e 38
H. Etika Penelitian .........c.cccooveiiiiececeeeeee e 39
BABYV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Gambaran Tempat Penelitian...............ccccooveviiiiieieieen. 41
B. Hasil Penelitian .........cccccoooveiiiieiieieeeeee e 43
C. Pembahasan ..........ccccoveviiii i 47
D. Keterbatasan Peneliti .........cccoccvvveeiieiiiiieneere e 56

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN
ALKESIMPUIAN ... 57
B. SAraN ..o s 58
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xiii



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1.1 Penelitian Terkait ........c..ccvueeiiiiiiiiie e 8
Tabel 3.1 Definisi Operasional ...........cccooeviieniiininieecee s 26
Tabel 4.1 Waktu Penelitian ........ccccocvveieiiiiiiec e 38
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Umur..........cccccevvveeevivnenen. 45
Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Jenis Kelamin ................... 46
Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Frekuensi Hemodialisa.....47
Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Kecemasan .......... 48
Tabel 5.5 Hubungan Frekuensi Hemodialisa dengan Tingkat

KEBCEMASAN ....vevviiiiiiie et e s sanes 49

Xiv



Bagan 2.1 Kerangka Teori .......

Bagan 3.1 Kerangka Penelitian

DAFTAR BAGAN

XV



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12

DAFTAR LAMPIRAN

: Lembar konsultasi

: Surat izin pengambilan data

. Surat balasan izin pengambilan data

: Surat izin uji validitas dan reabilitas

. Surat balasan izin uji validitas dan reabilitas
: Surat izin studi pendahuluan

. Surat izin penelitian

: Surat balasan izin studi pendahuluan dan penelitian
: Surat telah selesai penelitian

: Lembar persetujuan menjadi responden

: Lembar kuesioner

: Riwayat hidup

XVi



