BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti tentang
hubungaan antara variabel independen (peran perawat sebagai edukator)
dengan variabel dependen (kepuasan keluarga atas pemenuhan hak dan
informasi) pada pasien skizofrenia di Poli Klinik Rumah Sakit Ernaldi
Bahar Palembang Tahun 2017, maka dapat diambil kesimpulan sebagai
berikut :
1. Peran perawat sebagai edukator kebanyakan memiliki peran yang baik
yaitu 85 responden (95,5%).
2. Kepuasan keluarga atas pemenuhan hak dan informasi yaitu sebanyak
51 responden (57,3%).
3. Ada hubungan yang bermakna antara Peran perawat sebagai edukator
dengan kepuasan keluarga atas pemenuhan hak dan informasi pada
pasien skizofrenia di Poli Klinik Rumah Sakit Ernaldi Bahar Palembang

Tahun 2017 dengan hasil p (value = 0.030).

B. Saran
1. Bagi Institusi Rumah Sakit Ernaldi Bahar Palembang
Diharapkan dari pihak rumah sakit untuk selalu menjalankan program
penyuluhan pelayanan pendidikan kesehatan baik secara lisan maupun

tulisan dengan memasang poster-poster, brosur dan tayangan di tv setiap
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harinya. Diharapkan ruangan di Poli Klinik Rumah Sakit untuk
menyediakan ruangan sebagai bahan masukan refrensi kepustakaan
bahkan menjadi acuan sebagai bahan penelitian untuk selanjutnya.
Selain itu, diharapakan pada mata kuliah keperawatan jiwa selain teori
yang diberikan dan diajarkan sebaiknya disertai dengan diadakannya
praktek belajar lapangan sehingga nantinya jika mahasiswal/i akan
melakukan penelitian di Rumah Sakit Ernaldi Bahar Palembang,
mahasiswa/i sudah memiliki gambaran, pengalaman dan pengetahuan
praktik disana, sehingga akan membuat mahasiswa/i lebih mudah dalam
penyusunan penelitian untuk tugas akhir.
2. Bagi Perawat Rumah Sakit Ernaldi Bahar Palembang

Diharapkan perawat untuk selalu tetap menjalankan tugas sesuai
dengan perannya, seperti perawat melakukan penyuluhan pendidikan
setiap hari kepada keluarga dengan cara lisan maupun tulisan, seperti
pemasangan poster-poster di lingkungan Rumah Sakit dan membagikan
brosur serta memberikan tayangan di tv.

3. Bagi Keluarga

Diharapkan keluarga lebih memperhatikan kembali informasi-
informasi yang telah diberikan dari Rumah Sakit, seharusnya keluarga
memahami dan mengerti dengan program yang telah dijalankan

4. Bagi Peneliti Lain
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Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat menggunakan jenis
penelitian yang sama tentang pasien skizofrenia sehingga dapat lebih

lanjut untuk diteliti kembali dengan variabel dan jenis yang berbeda.



