
 

 
 

BAB VI 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai hubungan 

caring perawat dengan pencegahan pasien jatuh di ruang rawat inap RS 

RK Charitas Palembang, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Perawat yang terbanyak berjenis kelamin perempuan yaitu 48 orang 

(80%) dengan usia terbanyak ≤ 30 tahun yaitu 37 orang (61%) dan 

tingkat pendidikan terbanyak adalah diploma tiga keperawatan 

sebanyak 44 orang (73,3%).   

2. Perawat yang menyatakan sangat caring sebanyak 51 (85%). 

3. Perawat yang melakukan pencegahan pasien jatuh sangat baik 

sebanyak 57 (95%). 

4. Ada hubungan lemah searah antara caring perawat dengan pencegahan 

pasien jatuh di ruang rawat inap RS RK Charitas dengan nilai hitung 

probabilitas (sig) sebesar 0,005 < 0,05 dan koefisien korelasi 0,332. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

B. SARAN 

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Hasil ini diharapkan dapat menjadi tambahan sumber informasi 

terutama dalam caring perawat dan pencegahan pasien jatuh. 

2.  Bagi rumah sakit RK Charitas Palembang  

Hal ini diharapkan dapat menjadikan masukan bagi RS RK 

Charitas untuk tetap menerapkan nilai-nilai sisteres yang selalu 

disosialisasikan oleh kepala ruangan setiap pagi hari agar tetap 

mempertahankan mutu pelayanan bagi rumah sakit salah satunya bagi 

pasien jatuh menjadi lebih aman dengan adanya caring perawat.  

3. Bagi perawat di RS RK Charitas Palembang 

Hal ini diharapkan perawat menjaga cinta dan kasih sayang dengan 

menerapkan caring perawat yang didukung dengan nilai-nilai sisteres 

yang menjadi dasar keperawatan sehingga semakin tinggi caring 

perawat maka akan semakin kecil resiko pasien jatuh. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya agar menggunakan jenis penelitian 

kualitatif agar hasilnya lebih bervariasi, serta dapat menggunakan 

metode observasi agar kuesioner lebih valid mengangkut pengisian 

kuesioner terutama implementasi untuk caring dengan pencegahan 

pasien jatuh. 

 


