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BAB V 

PENUTUP 

 

 

 

 
A. Kesimpulan 

       Ada beberapa hal yang dapat disimpulkan mengenai asuhan 

keperawatan yang penulis lakukan pada pasien Tn.”H” dengan gangguan 

sistem muskuloskeletal ; post operasi fraktur cruris dextra sinistra di 

paviliun Lukas Rumah Sakit RK Charitas Palembanng yaitu : 

1. Penyebab dari fraktur  pada  pasien  Tn. “H” yaitu karena kecelakaan 

kerja , pasien terkena drum akibat ledakan drum yang berisi solar pada 

tanggal 18 mei 2015. 

2. Dari tanda dan gejala yang didapat dari pasien Tn, “H” masalah 

keperawatan yang muncul adalah : 

a. Nyeri 

b. Hambatan mobilitas 

c. Risiko tinggi infeksi 

3. Perencanaan yang dibuat untuk menyelesaikan masalah kesehatan 

pasien berdasarkan diagnosa keperawatan yang sesuai dengan kondisi 

pasien dapat dilaksanakan kerja sama terutama dengan teman sejawat, 

dokter, perawat ruangan, pasien dan keluarga pasien. 

4. Pelaksanaan keperawatan yang penulis lakukan mulai tanggal 21-23 

mei 2015 tidak mengalami kesulitan karena penulis dapat bekerja sama 

dengan baik kepada pasien dan keluarga. 

5. Dalam melakukan evaluasi tindakan keperawatan tidak semua masalah 

yang ada teratasi karena dilihat dari kondisi pasien dan keterbatasan 

penulis dalam melakukan asuhan keperawatan pada pasien Tn.”H” 
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dengan Gangguan Sistem Muskuloskeletal ; post operasi fraktur cruris 

dextra sinistra. 

 

B. Saran 

       Dari kesimpulan yang diperoleh tersebut, penulis memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Pasien dan keluarga diharapkan untuk terus bekerja sama dalam usaha 

mengatasi masalah. 

2. Pasien dan keluarga diharapkan mengerti tentang adanya tanda-tanda 

infeksi seperti ; kemerahan, bengkak, nyeri, panas, dan pasien 

dianjurkan untuk kontrol ulang ke dokter praktek untuk menghindari 

infeksi terjadi. 

3. Untuk mahasiswa-mahasiswi diharapkan lebih meningkatkan 

pengetahuan agar dalam memberikan pendidikan kesehatan kepada 

pasien dan keluarga pasien tentang penyakit yang dialami pasien 

dengan jelas dan benar, agar tidak mengalami berbagai komplikasi 

yang ada. 

4. Perawat hendaknya melakukan pengkajian dengan cermat dan teliti 

sehingga dapat mengidentifikasi masalah keperawatan yang muncul 

dari tanda dan gejala yang ditemukan pada pasien selama dirawat di 

Rumah Sakit atau Ruangan. 


