
 

 

BAB VI  

SIMPULAN DAN SARAN  

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada industri kemplang “001” 

mengenai perancangan kursi kerja, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

 

6.1 Simpulan  

Didapatkan rancangan kursi kerja ergonomis dengan ukuran tinggi  

tempat duduk 40 cm, lebar alas duduk 42 cm, kedalaman tempat duduk  

33,3 cm, tinggi sandaran punggung 51 cm, dan lebar sandaran punggung  

43,3 cm. Dari kursi kerja setelah implementasi didapatkan bahwa kursi  

kerja ditambahkan busa pada alas duduk dan ditambahkan sandaran kursi  

sehingga dapat mengurangi keluhan pekerja. Dengan menggunakan kursi  

kerja baru produktivitas pekerja naik dari 7,81  menjadi 8,93.  

 

6.2 Saran  

a. Sebaiknya kursi kerja yang dirancang digunakan secara terus-menerus  

 dengan posisi tubuh yang sesuai.  

b. Jika terjadi  penambahan  pekerja  dibagian  pembungkusan,  sebaiknya  

 pemilik membuat lagi kursi kerja dengan rancangan yang sesuai.  
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