
 

i 
 

PENERAPAN PEMBERIAN TERAPI MUSIK KLASIK 

PADA LANSIA DENGAN GANGGUAN TIDUR DI 

RUMAH LANSIA BHAKTI KASIH SITI ANNA 

PANGKALPINANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

KARYA ILMIAH AKHIR NERS (KIAN) 

 

Oleh :  

BRIGIDA NATALIA IVAN GAI,S.KEP 

                                                 2435050 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU PROFESI NERS 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS  

PALEMBANG  

2026



 

ii 

 

PENERAPAN PEMBERIAN TERAPI MUSIK KLASIK 

PADA LANSIA DENGAN GANGGUAN TIDUR DI 

RUMAH LANSIA BHAKTI KASIH SITI ANNA 

PANGKALPINANG 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KARYA ILMIAH AKHIR NERS (KIAN) 

 

Diajukan kepada 

 Universitas Katolik Musi Charitas                                 

untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam menyelesaikan program Profesi Ners 

 

                                                      

Disusun Oleh: 

BRIGIDA NATALIA IVAN GAI, S.KEP 

2435050 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PROFESI NERS 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS  

PALEMBANG  

2026 



 

iii 

 



 

iv 

 

  



 

v 

 



 

vi 

 

  


