BAB 3
TUJUAN DAN MANFAAT

3.1 Tujuan
3.1.1 Tujuan Umum
Untuk mengetahui hubungan perokok aktif, perokok pasif dengan hemoglobin,
Hematokrit dan Glukosa dalam darah.
3.1.2 Tujuan Khusus
3.1.2.1 Untuk mengetahui hubungan perokok aktif dan pasif dengan kadar
hemoglobin
3.1.2.2 Untuk mengetahui hubungan perokok aktif dan pasif dengan kadar
hematokrit
3.1.2.3 Untuk mengetahui hubungan perokok aktif dan pasif dengan kadar glukosa

darah

3.2 Manfaat
3.2.1 Bagi masyarakat
Untuk memberikan informasi kepada masyarakat mengenai kadar hemoglobin,
hematokrit dan glukosa pada perokok aktif dan pasif pada perokok aktif dan pasif
menyadari bahaya terpapar dengan zat-zat yang terkandung dalam rokok sehingga
dapat melakukan kegiatan hidup sehat sepeti semakin luasnya area lingkungan
bebas rokok dan tidak mengalami komplikasi yang lebih berat akibat dampak
merokok yang terus menerus.
3.2.2 Bagi Institusi
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai wawasan untuk menambah bahan
kajian dalam mengembangkan ilmu pengetahuan dan penelitian selanjutnya.
3.2.3. Bagi Peneliti
Hasil penelitian dapat menambah pengalaman bagi peneliti dan memenuhi salah
satu kewajiban melakukan tri dharma perguruan tinggi serta menambah wawasan
secara ilmiah untuk memperdalam bahan kajian materi dalam melaksanakan proses

pembelajaran.
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