HUBUNGAN FUNGSI KOGNITIF DAN STRES DENGAN
TINGKAT KUALITAS HIDUP PADA LANSIA DI PANTI
SOSIAL LANSIA HARAPAN KITA DI SUMATERA SELATAN

SKRIPSI

Oleh :

RANI VALENSIA
2133041

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS
PALEMBANG
2025



HUBUNGAN FUNGSI KOGNITIF DAN STRES DENGAN
TINGKAT KUALITAS HIDUP PADA LANSIA DI PANTI
SOSIAL LANSIA HARAPAN KITA DI SUMATERA SELATAN

SKRIPSI

Diajukan kepada
Universitas Katolik Musi Charitas
untuk memenuhi salah satu persyaratan

dalam menyelesaikan program Sarjana Keperawatan

Oleh :

RANI VALENSIA
2133041

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS
PALEMBANG
2025

11



PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS

Tanda Persetujuan Skripsi

Nama : Rani Valensia
Nim 12133041
Judul : Hubungan Fungsi Kognitif dan Stres dengan Tingkat Kualitas

Hidup pada Lansia di Panti Werdha

Menyetujui untuk divjikan pada Ujian Sidang Sarjana Keperawatan
Palembang, 22 Agustus 2025

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

Ns. Dheni Kotrniawan., M.Kep

Ns. Lili ata, S.Kep., M.Kes

Mengetahui




PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS

Tanda Pengesahan Skripsi

Nama : Rani Valensia
NIM 12133041
Judul : Hubungan Fungsi Kognitif dan Stres dengan Tingkat Kualitas Hidup

pada Lansia di Panti Sosial Lansia Harapan Kita di Sumatera Selatan

Telah disetujui, diperiksa dan dipertahankan dihadapan Tim Penguji sebagai
persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan
Pada Hari Jumat, 22 Agustus 2025 dan dinyatakan LULUS

TIM PENGUII T
Ketua Dewan Penguji : Ns. Lilik Pranata, S.Kep, M.Kes

Anggota Penguji 1 :Ns. Dheni Koerniawan, M.Kep

Anggota Penguji 2 : Srimiyati, S.Kep., Ners., M.Kep
Anggota Penguji3 @ Ns. Veroneka Yosefpa Windahandayani, Kep "zh f

iv



LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama : Rani Valensia

NIM : 2133041

Program Studi : Ilmu Kesehatan dan Ners

Judul : Hubungan Fungsi Kognitif dan Stres Dengan Tingkat Kualitas

Hidup pada Lansia di Panti Werdha

Dengan ini menyatakan bahwa hasil penulisan skripsi yang sudah saya buat ini
merupakan karya sendiri dan bcsar keaslianny. Jika ternyata di kemudian dari
penulisan skripsi ini merupakan hasil plagiat atau penjiplakan dari orang lain maka
saya menerima sanksi berdasarkan aturan tata tertib di Universitas Katolik Musi
Charitas Palembang.

Demikianlah pernyataan ini saya buat dengan keadaan sadar dan tidak dipaksaan.

Penulis

: f@ WA 'l‘,‘_‘j'
18 %

ZieEcAwx2r77?

Rani alc(



PERNYATAAN

PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA TULIS SKRIPS]

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Rani Valensia

NIM 12133041

Judul Skripsi : Hubungan Fungsi Kognitif dan Stres Dengan Tingkat Kualitas
Hidup pada Lansia di Panti Werdha

Menyatakan bahwa saya memberikan hak kepada Universitas Katolik Musi
Charitas untuk mempublikasikan skripsi saya tanda meminta ijin dari saya selama
nama saya tetap tercantum sebagai penulis.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan dari
pihak manapun.

Palembang, 22 Agustus 2025
- Pemberi Pernyatan
p— o o
i@ €
gu; A il
‘Sl METERA -
- & v=| TEMP

$ZE0AMX22TTTT? Ve
 Rani Yalensia

Vi



