PENERAPAN TERAPI TEKA TEKI SILANG UNTUK
MENINGKATKAN FUNGSI KOGNITIF PADA LANSIA
DI PANTI WERDHA PALEMBANG

KARYA ILMIAH AKHIR NERS (KIAN)

Disusun Oleh:
EZRA NAOMI THERESIA
2435026

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN NERS
FALKUTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS
PALEMBANG
2025



PENERAPAN TERAPI TEKA TEKI SILANG UNTUK
MENINGKATKAN FUNGSI KOGNITIF PADA LANSIA
DI PANTI WERDHA PALEMBANG

KARYA ILMIAH AKHIR NERS (KIAN)

Diajukan kepada
Universitas Katolik Musi Charitas
untuk memenuhi salah satu persyaratan
dalam menyelesaikan program Profesi Ners

Disusun Oleh:
EZRA NAOMI THERESIA
2435026

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN NERS
FALKUTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS
PALEMBANG
2025

i



PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS

Tanda persetujuan ujian Karya Ilmiah Akhir Ners

Nama : Ezra Naomi Theresia
Nim : 2033019
Judul : Penerapan Terapi Teka-Teki Silang untuk Meningkatkan Fungsi

Kognitif pada Lansia di Panti Werdha Palembang

Menyetujui untuk diujikan pada ujian KIAN jenjang Profesi Ners
Palembang, 14 Juli 2025

Pembimbing

 crry - Mengetahui
Ketua Prggr?émﬁt‘;ij{éijvlh u Keperawatan Dan Ners

iii



PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN DAN NERS
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KATOLIK MUSI CHARITAS

Tanda Pengesahan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN)

Nama : Ezra Naomi Theresia
NIM : 2033019
Judul - Penerapan Terapi Teka-Teki Silang untuk Meningkatkan Fungsi

Kognitif pada Lansia di Panti Werdha Palembang

Telah disetujui, diperiksa dan dipertahankan di hadapan
Tim Pengujian Kian jenjang Profesi Ners
Palembang, 17 Juli 2025 dinyatakan LULUS

TIM PENGUII: i TANGAN

Ketua Dewan Penguji : Ns. Lilik Pranata, S.Kep., M.Kes

Anggota Penguji : Ns. Bangun Dwi Hardika, S Kep., MX.M \@_

Mengesahkan Mengetahui
Ketua Pr(%gr:am tud/lllmu Keperawatan dan Ners

2

s \T4s

Ns“Kgtiit Suryani; M Kep.

Sy kS

v



LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama Ezra Naomi Theresia
NIM : 2435026

Program Studi = Profes: Ners

Judul Penerapan Terapi Teka-Teki Silang untuk Meningkatkan Fungsi
Kognitif pada Lansia di Panti Werdha Palembang.

Dengan 1m menyatakan bahwa hasil penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners
vang sudah saya buat ini merupakan karya sendiri dan besar keasliannya. Jika
ternyata di kemudian hari penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners in1 merupakan hasil
plagiat atau penjiplakan dari orang lain maka saya menerima sanksi berdasarkan
aturan tata tertib di Umiversitas Katolik Musi Charitas Palembang.

Demikianlah pernyataan ini saya buat dengan keadaan sadar dan tanpa

paksaan dan pithak manapun.
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Sava vang bertandatangan di bawah ini

Nama L:zra Naomi Theresia
NIM 2033019
Judul Penerapan Terapt Teka-Teki Silang untuk Meningkatkan Fungsi

Kogmitif pada Lansia di Panti Werdha Palembang

Menyatakan bahwa saya memberikan hak kepada Universitas Katolik Musi
Charitas untuk mempublikasikan Karya Ilmiah Akhir Ners saya tanpa meminta 1jin
dan saya selama nama saya tetap tercantum sebagai penulis.

Demikianlah pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan dari

pthak manapun.

Palembang,  Juli 2025

Pemberi Pernyataan

Ezra Naomi Theresia
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