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BAB 6. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1. Kesimpulan  

a. Permasalahan yang ada di SMA Xaverius Lubuk linggau terdiri dari aspek 

kesehatan dan sosial. Adapun permasalahan tersebut adalah adanya prilaku sek 

bebas, perilaku kekerasan, perilaku merokok, risiko penyalahgunaan narkoba dan 

risiko terjadi kecelakaan/ cedera. 

b. Prioritas masalah yang dapat diberikan solusi oleh tim PkM adalah: pencegahan 

perilaku ses bebas dan penyalahgunaan narkoba 

c. Solusi yang tawarkan adalah pemberian pendidikan kesehatan untuk mencegah 

prilaku perilaku ses bebas dan penyalahgunaan narkoba 

d. Metode yang dipakai dalam pendidikan kesehatan adalah ceramah, diskusi dan 

sharing pengalaman dengan menggunakan sarana LCD 

e. Pengetahuan siswa SMA Xaverius Lubuk Linggau  terhadap pencegahan HIV 

AIDS  dengan mencegah sek bebas dan penyalahgunaan NAFZA meningkat 

f. Sikap terhadap pencegahan HIV AIDS  dengan mencegah sek bebas dan 

penyalahgunaan NAFZA meningkat 

g. Permasalahan perilaku seksual dan penyalahgunaan narkoba mempunyai potensi 

dapat dikurangi karena siswa telah memiliki pengetahuan dan sikap yang baik 

h. Permasalahan lain perilaku kekerasan, perilaku merokok, dan risiko terjadi 

kecelakaan/ cedera masih ada dan belum diberikan solusi 

 

2. Saran 

a. Tim PkM dari Fakultas diharapkan dapat menindaklanjuti kegiatan PkM ini sesuai 

dengan saran siswa/i SMA Xaverius Lubuk Linggau 

b. Tim PkM dari Fakultas diharapkan oleh siswa untuk memberikan pendidikan 

kesehatan yang lainnya dan mengharapkan adanya permainan Game dalam 

edukasi. 

c. Tim PkM dari Fakultas diharapkan memberikan pengabdiannya yang lebih tidak 

hanya pemberian pendidikan kesehatan tetapi melakukan pemeriksaan fisik 

ataupun pemeriksaan darah 

 

 


